Nordic Walkingweg 11

Gesamtlage: 12.600 m, Anstiegslange: 5750 m
Kirche — Totengass| geradeaus bergauf, dann rechts abwarts zum Weiler Gutrat — weiter Uber Stranach bergauf auf den Mitterberg,

beim Grubergut rechts weiter Uber den Kojetsattel talabwarts, bei der Abzweigung links auf dem Forstweg hinunter nach Pichl,
nach der Briicke gleich rechts, Bundesstrafse tiberqueren, tiber die Heldenallee und das Totengass! zurlick nach Mariapfarr.

Maf3stab 1:35 000
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