
Nordic Walkingweg 7
Gesamtläge: 4050 m, Anstiegslänge: 1200 m
Kirche – Totengassl – Heldenallee bis Althofen – links zur Leitensiedlung – flussabwärts – Bahngleise überqueren – weiter ca. 
200 m, dann links neben einem Haus  hinauf in den Wald, dort die Taurachpromenade Richtung Mariapfarr bis zur Hauptstraße 
– Gehsteig rechts weiter nach Miesdorf (links abbiegen) – am Gasthof Steiner vorbei, nach etwa 150 Meter links wieder Richtung 
Mariapfarr.
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